HSF Kommunikation, halso- och sjukvardsforvaltningen

Restaurang Strandgardet saljer lunchlddor till personal
meIIan den 8 januari och 18 februari

Som tidigare meddelats héller restaurangen pa Visby lasarett
stangt for underhéllsarbeten mellan den 8 januari till och med
den 18 februari. P3 intranatet finns nu veckomenyer for de
lunchlddor som personal kan képa under tiden. Matl&dorna séljs
vid ingdngen till koket pad plan tva i narheten av hisshall B.

Vid allergier
Var god kontakta Strandgirdets kok, som siljer matlador, pa telefon 0498-26 85 93.

Maltider till inneliggande patienter
Maltider till patienterna pa avdelningarna pa lasarettet och vid psykiatrins heldygnsvard
kommer att levereras som vanligt.

Lank till intranatet och dversikt veckomenyer lunchlddor

Relativt god kannedom om vardgarantin bland vardpersonal

Strax fore drsskiftet sammanstallde Planeringsenhet vard (PEV) en enkat som i
hostas skickades till medarbetare inom HSF med frdgor om vardgarantin.

- Vi kan med glidje se att de flesta av er har kunskap om vardgaranti eller vet var ni hittar
information om ni skulle behéva det. Ett stort tack till alla som tog sig tid att svara, det
betyder mycket £6r vart fortsatta arbete, hilsar medarbetarna pa Planeringsenhet vard.

"Var vanligaste patient - Den aldre"
den 8/2 i aulan pa Visby lasarett
Samariten Ambulans arrangerar féreldasningen och tror att den kan vara
intressant for alla i varden och alla som jobbar med &ldre - b&dde inom HSF och
SOF. Ingen anmalan behdvs utan “forst till kvarn” galler.

- Eva Styrwoldt forelaser

- Eva Styrwoldt dr specialistsjukskoterska och universitetsadjunkt pd Karolinska institutet.
Vi tinker oss ingen anmilan, sa forst pa plats giller, siger Cecilia Gustafsson,
verksamhetschef f6r Samariten Ambulans pa Gotland.

Tid: Torsdagen den 8 februari kl. 13.30. Plats: Aulan, Visby lasarett.
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Pa G med Marie:

Marie Loob, hélso- och sjukvérdsdirektor
Friskvard

S3 har i borjan av ret brukar vi ha
hdga ambitioner infor dret, inte
minst nar det galler vér egen halsa.
And3 hander det alltfér ofta att
samma l6ften dterkommer.., ndgon
som kanner igen sig? Forutom det
egna ansvaret s3 ar friskvard-
formdner pd jobbet &r en del av det
viktiga arbetsmiljdarbetet som ska
starka halsan, forebygga ohalsa och
Oka upplevelsen av trivsel och
valbefinnande hos oss alla. Positivt
och efterlangtat ar att en ny riktlinje
for halsa och friskvard &r pa géng
inom regionen.

Vad galler vart tillfalligt héjda
friskvardsbidrag 2023 sd blir positiva
initiativ trékigt nog ibland snabbt
det motsatta. Vi valde att under
2023 hoja friskvardsbidraget
finansierat av sarskilda statsbidrag,
pd samma satt som SOF hade ett
motsvarande projekt. En region far
inte ha olika nivaer pd bidraget mer
an for tillfalliga projekt. Vi ville
utforska hur attraktivt ett hojt
friskvardsbidrag skulle vara i relation
till att valja friskvardstimme. Vi
vantar annu pa slutlig statistik for
att kunna goéra en djupare analys. I
vantan pd beslut om en ny riktlinje
for alla medarbetare i regionen sd
galler tillsvidare samma regler som
innan 2023.

Kan dock gladja er med att
lasarettets gym har fatt ett nytt
|I6pband som ett forsta steg av ett
forbattringsarbete i gymmet i
samspel med ndgra engagerade
medarbetare.

God fortsattning pa det nya aret.
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Forandringar patientavgift 2024
Sedan drsskiftet ar tva forandringar gjorda avseende patientavgifter.

- Beloppet f6r hégkostnadsskydd 4r héjt till 1 400 kronor. Detta paverkar inte
hégkostnadsskydd som utfirdas pa bestk gjorda 2023, men f6r alla berdkningar som gors
pd besck som gjorts frin och med 2024-01-01 skall det nya beloppet anvindas.

- Slutenvardsavgiften hojs fran och med 2024-01-01. Det innebir att varddygn som
intriffar efter detta datum debiteras med 130 kronor.

Béda foérindringarna ér inférda i Frikortstjansten respektive i TakeCare inskrivningsmodul.
Det meddelar Mats Englund, funktionsekonom vid HSF Ekonomienhet, i ett mejl som
skickats idag till samtliga anvindare av TakeCare.

Veckorapport covid-19 och vintersmittor (vecka 1-2024)

Under forsta veckan av 2024 diagnosticerades 13 nya fall av covid-19 pa
Gotland samt sju fall av sésongsinfluensa. Aven RS-virus cirkulerar.

Lank till hela veckorapporten pa gotland.se
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