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Fran delar till helhet

— en reform for samordnade, personcentrerade insatser for
personer med skadligt bruk beroende och samsjuklighet

Zophia Mellgren, Samsjuklighetsdelegationen i :
Dialogmate, Gotland 19 mars 2026
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Agenda

« Skadligt bruk, beroende och samsjuklighet
« Bakgrund

« Samsjuklighetsutredningen

» Delegationen

 Aktuellt med koppling till omradet
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Personen | ett komplext system

Halso- och sjukvard Myndigheter

* Tandvard

* Primarvard

* Arbetsformedlingen

o psvkiatrisk * Forsakringskassan
sykiatris
oppenvard *® Kriminalvarden

* Psykiatrisk * Kronofogden

heldygnsvard
7 * Polis

* Habilitering
: * SiS
.
KrOPPT.h?Vé « Psykisk funktionsnedsattning
EPecialstvarg + Skadligt bruk/beroende
* Kroppslig sjukdom
+ Psykisk sjukdom

+ Social utsatthet - o
Samhallsaktorer Socialtjanst

: ® SoL/LSS
* Arbetsgivare

; : * Ekonomiskt bistand
* Skola och universitet

* Individ och familj
* Foreningsliv och -

trossamfund

.8_ Socialstyrelsen

2

£y

@ Regeringskansliet



2026-03-19

Psykiatriska diagnoser
oppenvard 2002-2022

Diagnoser Specialiserad oppenvard Antal patienter/100 000 inv Riket, 0-80+, bada konen

« Antal patienter/100 000 invanare
* Riket
« Alla aldrar

« Bada konen

Diagnos 2006 2010 2015 2020 2022
FS0 Adhd 65 312 726 1064 1245
F10-F19 Skadligt bruk/beroende 205 362 460 443 465
F84 Autism 37 109 240 344 367
F31 Bipolar sjukdom 80 214 292 292 293
F20-F29 Schizofreni/psykoser 157 258 294 279 301
F70 Lindrig psykisk utvecklingsstérning 21 31 42 52 55
F34 Kronisk depression 22 34 31 27 27
F71 Medelsvar psykisk utvecklingsstérning 6 7 9 13 15
F72 Svar psykisk utvecklingsstérning 2 3 3 5 5
F73 Grav psykisk utvecklingsstérning 1 1 1 1 1
@

(1) Regeringskansiet Kalla: Socialstyrelsens statistikdatabas
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Cirka 780 000 personer i Sverige uppfyller kriterier for skadligt bruk eller beroende av
alkohol. Omkring 330 000 personer har ett alkoholberoende och cirka 2 000 personer dor
arligen i Sverige till féljd av alkohol.

Riskfaktorer

Arftlighet

Tidig alkoholdebut

Stressrelaterad till instabil livssituation, utanférskap, vald, utsatthet eller ekonomiska
problem

Psykiska problem eller psykisk ohalsa

Somatiska sjukdomar

Annat skadligt bruk eller beroende

Skadligt bruk eller beroende okar risken att drabbas av flera psykiska sjukdomar. Ibland ar
bruk av alkohol ett uttryck for bakomliggande psykisk sjukdom.

@ Regeringskansliet
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Barn och unga med adhd okad risk att vardas for intag av
beroendeframkallande substanser

* Av de barn som nydiagnostiserades med adhd 2010 var det drygt 15 procent som
nagon gang senare fick forstagangsvard for intag av beroendeframkallande
substanser.

» Substanser som gav upphov till vardtillfallena fér barnen var framfor allt cannabis, alkohol
eller samtidig anvandning av flera substanser.

» | de flesta av fallen stalldes inte diagnosen skadligt bruk eller beroende inom barn- och
ungdomspsykiatri utan inom beroendevard, internmedicin eller vuxenpsykiatri (om barnet

hade hunnit fylla 18 ar).
Redan vardats
for skadligt o
brt.?l!/ﬁezraoelgde Ingen uppféljning
Barn med adhd n= 207

2010 ) :
(n=10 462) Nydiagnostiserad forstagangs-
e med adhd Foljs upp Vasrgggl?g{or
(n=3 75 bruk/beroende
2010 > 2018

) {ITY) . .
@ Regeringskansliet
Kalla Socialstyrelsen 2019-11-6481



https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2019-11-6481.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2019-11-6481.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2019-11-6481.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2019-11-6481.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2019-11-6481.pdf

Vard for substansbrukssyndrom ar
vanligt for alla patientgrupper som
vardas i psykiatrisk heldygnsvard, men
med ganska stora variationer mellan
diagnosgrupper...

@ Regeringskansliet
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Heldygnsvard och tvangsvard

Vuxenpsykiatrisk heldygnsvard och tvangsvard
o He|dyg nsvard — - flest individer med substansbruk men langre vardtider och mer tvédngsvérd for individer med psykoser
vanligast med
substansbrukssyndrom

Antal individer i vuxenpsykiatrisk heldygnsvard . . ) .
(HDV) och tvangsvard (LPT) utifran Antal varddygn i vuxenpsykiatrisk heldygnsvard

+ Tvangsvard — . s Utifran huvuddiagnos
psykotiska syndrom 1900 '
dominerar, darefter
affektiva eller
substansbruk

_llllltmlll :"II"""I

* Varddygn -
psykospatienter, foljt av
affektiva tillstand och
substansbruk

ﬁ. Socialstyrelsen
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Barn och unga - andel med psykiatriska diagnoser
placerade utanfor det egna hemmet jfr ] placerade

Pojkar  Flickor

Figur 3. Andel pojkar och unga mén med utvalda psykiatriska
diagnoser ar 2022.

Figur 4. Andel flickor och unga kvinnor med utvalda psykiatriska
diagnoser ar 2022.

Andel pojkar och unga man med diagnos substansbruk, depression, angestsyndrom, autism Andel flickor och unga kvinnor med diagnos: substansbruk, depression, angestsyndrom,
och adhd under ar 2022. Férdelat efter alder, placering under ar 2022 och diagnos. Fodda

2002-2016. Folkbokférd befolkning 2022, alder vid arets slut. Procent. Fodda 2002-2016. Folkbokfard befolkning 2022, alder vid arets slut. Procent.
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Bland tonaringar ar det drygt 15 ganger sa vanligt med substansbruk bland placerade pojkar och nastan
| FEY] 20 ganger sa vanligt bland placerade flickor, i jamforelse med jamnariga som inte var placerade under

@ Regeringskansliet 2022.
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autism och adhd under ar 2022, Fardelat efter alder, placering under ar 2022 och diagnos.

2026-03-19
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* Arbetsformedlingen i - i p
* Tandvird SiS LVM-klienter;

* Primarvard

SiS klienter och ungdomar ) e * Forsikringskassan psykisk ohilsa
oppenvard * Kriminalvarden

. . - - * Psykiatrisk * Kronofogden
Placeringsorsaker och grund for tvangsvard: held: ard o
Siygnovan * Polis Angest: 60%

= Allvarligt missbruk * Habilitering
. . 5 ; ) * sis Social fobi: 41%
= Kriminalitet Kroppslig « Psykisk funktionsnedsattning

specialistvard % : .
= ”Annat socialt nedbrytande beteende” b 3 i':;g';?fx :2}‘:{55:3‘"“ Depression: 38%

Samtldigt finns: TIET e
= Psykisk ohiilsa och neuropsykiatriska Samhallsaktorer 1/3 har nagon gang forsokt ta sitt liv
funktionsnedsattningar

* Sol/LSS 50% har nagon gang velat ta sitt liv
= Sjalvdestruktivitet och traumasymtom * Arbetsgivare

. skt bi 44% har avsiktligt forsokt skada sig sjalva
= Psykosocial och socioekonomisk utsatthet B cin oih inNersite Ekonomiskt bistand 8 8 S)

s * Individ och familj
* Foreningsliv och
trossamfund

ﬁ Socialstyrelsen

Kriminalvardens klienter:
! Personer som doms till rattspsykiatrisk vard enligt LRV

92 procent &r man,

]
H
H
i medianélder 34 &r

Narkotikabrott, valdsbrott |
och tillgreppsbrott

': 75 procent saknar anknytning i
1 till arbetsmarknaden '

30 procent har haft kontakt .
med &ppenpsykiatrin, 13 procent inlagda pa sjukhus
5 procent har vardats i . for somatisk vard fore
psykiatrisk slutenvard anstaltstiden

87
70 procent har missbrukav | Halften saknar fullgjord . 7
alkohol, narkotika eller bada utbildning eller har hégst 4 L
grundskoleutbildning - I i
K

B Kriminahvard
5 wiminahvarden

Kiilla: Natonellt kvalitotsrogister ritspsykiatrisk
vard, RattspsyK arsrapport 2024
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"Samsjuklighetsreformen”

En reform for samordnade,
personcentrerade insatser for personer
med skadligt bruk beroende och
samsjuklighet

by . .
@ Regeringskansliet



2026-03-19

Bakgrund

g‘fana/et:
/ for esrfe"rﬁggmmels;e
Stark beroendevarden

"Personer med missbruksproblematik och beroendesjukdom
ska ges en sammanhallen vard och behandling.

Ansvaret ska ligga pa regionerna och en langsiktig plan ska
arbetas fram for en battre beroendevard i hela landet.

Stod till narstaende och barn behover utvecklas, bland annat
genom stodlinjer.

Socialtjanstens ansvar for stod i vardagen, till exempel i form
av boende, sysselsattning och hjalp att utveckla egna

qurser, ska kvarsta.” /

@y
@ Regeringskansliet
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Samsjuklighetsdelegationen inrattades 17 januari 2025

Uppdraget

Bitrada Regeringskansliet (Socialdepartementet) i arbetet med att
genomféra en reform for mer samordnade, behovsanpassade och
personcentrerade insatser till personer med samsjuklighet i form av
skadligt bruk eller beroende och annan psykiatrisk diagnos eller
narliggande tillstand.

Uppdraget delredovisades den 31 mars 2025

Samsjuklighetsdelegationen

Uppdraget ska delredovisas den 31 mars 2026 och MartiniEamsien; Lirsdare

Zophia Mellgren, Amnessakkunnig

slutredovisas senast den 15 december 2027. Linda Funk, Amnessakkunnig

@y
@ Regeringskansliet
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Utgangspunkten for delegationens arbete ar forslagen i dessa betankanden:

Fran delar till helhet
En reform for behovsanpassade personcentrerade insatser till
personer med samsjuklighet (SOU 2021:93, SOU 2023:5)

God Tvangsvard
Trygghet, sakerhet och rattssakerhet i psykiatrisk tvangsvard och
rattspsykiatrisk var (SOU 2022:40)
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Delegationens verksamhet

1. Analysarbete

- Juridiska analyser

- Konsekvensanalyser och kostnadsberakningar
- Nulage i kommuner och regioner

- Behov av myndighetsuppdrag

2. Forandrad lagstiftning i tva steg
Q - Proposition 1 (2026): Ansvarsfordelning och ny struktur (lag) for samverkan m.m.
- Proposition 2 (2027/28): Tvangsvardsfragor (LVM/LPT m.m.)

@ 3. Dialog med berorda aktorer
- Politiska delegationer och beredningar inom SKR
209 - Natverk av tjanstepersoner inom SKR och systemet for kunskapsstyrning
- Myndigheter och organisationer

@y
@ Regeringskansliet



Malbilder for vard och stod ur ett patient- och brukarperspektiv
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Tidig hjalp med psykisk ohalsa och
skadligt bruk

Stod och vard som ar latt att hitta,
komma i kontakt med och som ar
tillganglig nar jag behover den

Tillgang till fungerande behandling och
mojlighet att valja utifran det som passar
mig

Stdd och vard som hanger ihop som en
helhet

Inte bli utestangd fran stdéd och vard och
fa hjalp med bade beroende och psykisk
ohalsa

W Regeringskansliet

% 2 B ¥ @

Bli lyssnad pa, fa forstaelse och bli
behandlad med samma respekt som
andra

Bli starkt i min egen férmaga att hantera
min situation och ha inflytande 6ver min
vard och omsorg

En fungerande vardag och ett
meningsfullt sammanhang

En person som jag kan lita pa och som
foljer med i hela processen

Att varden och omsorgen lyssnar pa,
involverar och ger stod till mitt natverk

2026-03-19



Nara vard - en fokusforflyttning...
stammer val overens med malbilderna

Organisation — Person och relation

Passiv mottagare — Aktiv medskapare

Reaktiv m—> Proaktiv och halsoframjande
Isolerade vard och — Sammanhallet utifran
omsorgsinsatser personens fokus

@y
@ Regeringskansliet
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Manga sager samma sak...

Nara vard Nya Socialtjanstlagen
- Férebyggande, (Sol)
halsoframjande och » Socialtjansten ska
proaktivt — for att ge arbeta forebyggande
stod tidigt - Socialtjanst och insatser
« Bidra till jamlik halsa, ska vara lattillgangliga
trygghet och « Okat inflytande éver
sjalvstandighet vilka insatser man &r i
 Utgar fran individu behov av och nar.
M « Samordnirg/Samverkan lon och
v an kommuner rK.
« Samordning och » Nya uppdrag for
4y Samverkande insatser kommun och region
4] Regeringskansliet kréver samverkan och

samarbete
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Lagradsremiss En mer sammanhallen vard for personer med
skadligt bruk eller beroende och andra psykiatriska tillstand

. Tydligare ansvarsfordelning

. Krav pa samordnad behandling

. Mer fokus pa skadereducerande insatser

. Halso- och sjukvardens ansvar pa HVB

. Krav pa samordnad vard- och stddverksamhet genom ny lag

. Overenskommelser om samverkan vid alla placeringar utanfor det egna hemmet

Begreppet skadligt bruk eller beroende
400 mnkr/ar 2027 — 2031

i c . Lagradsremiss
Omf6rdelning mellan kommun och region — BP27 En mer sammanhallen vard fér personer

med skadligt bruk och beroende och

andra psykiatriska tillstand

Lagstiftning foreslas trada i kraft 1 juli 2027

Lagradets yttrande

@y
@ Regeringskansliet


https://www.lagradet.se/wp-content/uploads/2026/02/En-sammanhallen-vard-for-personer-med-ett-skadligt-bruk-och-beroende-och-andra-psykiatriska-tillstand-2.pdf
https://www.lagradet.se/wp-content/uploads/2026/02/En-sammanhallen-vard-for-personer-med-ett-skadligt-bruk-och-beroende-och-andra-psykiatriska-tillstand-2.pdf
https://www.lagradet.se/wp-content/uploads/2026/02/En-sammanhallen-vard-for-personer-med-ett-skadligt-bruk-och-beroende-och-andra-psykiatriska-tillstand-2.pdf
https://www.lagradet.se/wp-content/uploads/2026/02/En-sammanhallen-vard-for-personer-med-ett-skadligt-bruk-och-beroende-och-andra-psykiatriska-tillstand-2.pdf
https://www.lagradet.se/wp-content/uploads/2026/03/En-mer-sammanhallen-vard-for-personer-med-skadligt-bruk-och-beroende-och-andra-psykiatriska-tillstand.pdf

2026-03-19

Satsnin gar som pég ar #strategiforpsykiskhilsa

- Nationell strategi — OK SKR

« Psykisk halsa primarvard

« Tillganglighet BUP

« VUP ex vardplatser, mobila arbetssatt, sjalvvald
inlaggning

« Suicidprevention

« Stod till omstallning nya Socialtjanstlagen

Stod till forberedande insatser av Samsjuklighetsreformen

Stod till genomforandet av den nationella planen for en

battre beroendevard i hela landet

@y
@ Regeringskansliet
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Regeringsuppdrag till Socialstyrelsen

“att stodja reformen om en mer sammanhallen vard fér personer med skadligt bruk eller
beroende och andra psykiatriska tillstand”

» beskriva vilka insatser vid skadligt bruk och beroende som bor definieras som
behandling respektive stod

*  kunskapsstod for samordningen av halso- och sjukvard for personer med skadligt bruk

eller beroende och andra psykiatriska tillstand

Utoéver far SoS inom

« uppdatera de nationella riktlinjerna for missbruk och beroende ramen for uppdraget
aven initiera och

genomféra andra

*  kunskapsstod for samordnande vard- och stédverksamheter .
insatser som kan

underlatta och stddja

ge stod till kommuner och regioner for att etablera och driva samordnade vard- och
stodverksamheter

ta fram/tillgangliggora webbutbildningar och andra digitala stod for kompetensutveckling %‘2&%0382

ta fram statistikunderlag ...till kommuner och regioner for att de ska kunna genomféra
lokala och regionala lages- och behovsanalyser

@y
@ Regeringskansliet


https://www.regeringen.se/contentassets/786f962ea3184b3ba77fd8ce55b5fe16/uppdrag-till-socialstyrelsen-att-stodja-reformen-om-en-mer-sammanhallen-vard-for-personer-med-skadligt-bruk-eller-beroende.pdf
https://www.regeringen.se/contentassets/786f962ea3184b3ba77fd8ce55b5fe16/uppdrag-till-socialstyrelsen-att-stodja-reformen-om-en-mer-sammanhallen-vard-for-personer-med-skadligt-bruk-eller-beroende.pdf

2026-03-19

Samsjuklighetsreformen — stegvis genomforande
och ett langsiktigt utvecklingsarbete

Steg 1 Lagradsremiss — Proposition En mer sammanhallen vard
for personer med skadligt bruk eller beroende och andra
psykiatriska tillstand

Stodjande uppdrag - utvecklingsarbete @

Steg 2 Tvangsvarden %
« Ds —remiss — lagradsremiss - proposition

------

@y
@ Regeringskansliet
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Oftare, tatare
samarbete

Framtidens vard och omsorg vid
skadligt bruk eller beroende ﬁ

Halso- och sjukvard
« Ansvar for all behandling pa alla vardnivaer och for alla aldrar

* Vid placeringar utanfor det egna hemmet

Socialtjanst
« Stodjande insatser — boende, sysselsattning, delaktighet i samhallet etc.

 Uppsokande
SoL HSL

 Narstaende Vard =+ Vard
Y Behandling Behandling
@ Regeringskansliet God vard God vard
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Vad kan kommuner och regioner gora redan nu?

Omstallning till nara vard och omsorg inom » Inventering och kartlaggning - GAP
omradet skadligt bruk och beroende

Stegvisa insatser till barn-unga-vuxna-aldre
med psykiska besvar/psykiatriska tillstand

* malgruppen

+ kompetensbehov for att battre mota och
behandla personer med skadligt bruk

Utveckling av sammanhallen vard och beroende

omsorg — process och samarbete, SIP, HVB tex , Implementering av kunskapsbaserade
Utveckling av personcentrerad vard och insatser vid skadligt bruk beroende
omsorg

* Integrerade verksamheter och arbetssatt
Vard- och stddsamordning — ACT, FACT tex

Oka tillgangligheten till LARO, psykologisk
och psykosocial behandling/rehabilitering

Arbetsinriktad rehabilitering — IPS
Bostad forst

Utveckling av sociala stodinsatser —
boendeformer, boendestod, sysselsattning och
arbete, stod till narstaende

Kultur- och attitydforandring, motverka
stigma, starka brukarinflytande

@y
@ Regeringskansliet

Delat beslutsfattande



Tack for mig!

Zophia Mellgren
Zophia.Mellgren@regeringskansliet.se

by . ,
@ Regeringskansliet






Forstudie 230828-240320

Syftet med uppdraget: samsjUkrrstudie

e (GOra en analys av hur nulidget da forholl sig till Ut 'g he&.
forslagen 1 samsjuklighetsutredningen F Edn in

* Léamna forslag pa hur Region Gotland behover g en
forbereda sig och skapa forutsattningar infor
eventuellt beslut. Frampge: Stilly

Region

Gotland



Vad har vi gjort hittills?

- Utvecklat arbetet med brukarrad

« Ny ANDTS-struktur

« Okad kompetens SIP

 Implementering av IPS —metoden - w

- Oka kunskap om anhdrigas situation ._one blte at a tlme

« Strukturerad samverkan mellan Alkohol- |
och drogradgivningen och primarvarden

 Paborjat forstudie gallande vard och stodverksamheten med bl a
malgruppsinventering.

Region

Gotland




Brukarrad - beroende

Medbeslutande

Inflytande

Startade februari 2024

» Egen erfarenhet av att vara beroende

’ eller anhorig

Konsultation - Forvaltningséverskridande och
brukarféreningar

« Syftet med ett patient-/brukarrad &r att
skapa mer inflytande pa individ-,
verksamhets- och systemniva inom
halso- och sjukvard och socialtjénst

Brukarrddet har arbetat med forstudien
och kommer vara delaktiga i olika uppdrag

Region

Gotland




Strategisk samverkan ANDTS

* Syfte med natverket:

Omvarldsbevaka ANDTS-omradet
Sprida information och kunskap inom
ANDTS omradet

Ta fram lokal lagesbild pd ANDTS-
omradet

Identifiera utvecklingsomraden inom
ANDTS och fragor som behdver
samordnas inom omradet

Region

Gotland




SIP — Samordnad indivi

Region Gotlands

samarbetswebb

Samarbetswebb / For verksamma inom skola och utbildning / Samordnad individuell plan - SIP

Samordnad individuell plan -
SIP

Qi) Lyssna

Har hittar du som arbetar med SIP sadant som kan hjalpa dig i
arbetet. Som aktuellt informationsmaterial och lankar till utbildningar.

En SIP-plan samordnar insatser for den som behover vard, stod och hjalp fran
flera samtidigt. Den ska vara individuellt utformad. Pa ett SIP-mote traffas
personer fran olika verksamheter och professioner som har ansvar for att den
enskilde far den hjalp den behover.

Riktlinje

Riktlinjen galler for medarbetare inom socialtjanst, skola och halso- och
sjukvard i Region Gotland. Har inkluderas aven privata utforare och fristaende
verksamheter som regionen har avtal med.

[® sTY-46468 Riktlinje SIP

Manual

SiP-manualen tydliggor roller och arbetsuppgifter i SIP-processen och fungerar
som ett stod och en vagledning i det praktiska arbetet med SIP.

SIP-PLAN

UPPTACK BEHOV KALLA/BJUD IN

TILL SIP-MOTE

(3] E-tjanster

Hitta pa sidan

Riktlinje

Manual

Ej pagaende insatser barn och unga
Foldrar

Delaktighet - Min rost pa SIP

Mallar och kontaktlistor
Utbildningar och utbildningsmaterial
Aktuellt

FAQ - SIP vanliga fragor och svar
Kontakta oss vid fragor om SIP

&g Kontakta oss

.

ol plan

Region

Gotland



IPS rekommenderas med hog prioritet i tre nationella
riktlinjer fran Socialstyrelsen

IPS genomsyras av atta grundprinciper

¢ Alla som vill arbeta ar valkomna
* Malet ar ett arbete pa den 6ppna arbetsmarknaden.
* Arbetssékandet inleds tidigt.

* Arbetsspecialisten jobbar systematiskt med relation
till arbetsgivare.

* Individens 6nskemal och intressen styr processen
* Insatsen ar inte tidsbegransad
¢ Arbetsrehabiliteringen integreras i klientens 6vriga

kliniska behandling och rehabilitering.
Arbetsspecialisten blir en del av vardteamet.

* Individen far ekonomisk vdagledning tidigt i insatsen

Region
.SiSoclalstyrelsen G Otla n d




Anhoriga

% Region Ei\:dvall
Gotland

Att uppméarksamma anhdriga inom varden Vem ar anhorig Anhdrigas halsa Anhoriga inom varden
Utbildning om anhoriga i primarvarden Barn som anhoriga Anhorigstod pa Gotland Avslutning
7~
2 o)

Anhoriga inom varden

Halso- och sjukvarden har ett ansvar att forebygga ohalsa. | detta arbete ingdr att
arbeta halsoframjande och identifiera personer och grupper som riskerar att drabbas.
Anhoriga som grupp har en 6kad risk att drabbas av bade fysisk och psykisk ohalsa.
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Mal for uppdraget:

e Att 6ka kunskapen om varandras
verksamheter, uppdrag och behov.

o  Att utifrdn befintliga verksamheter utveckla
kontaktvagar och gemensamma arbetssatt
mellan respektive vérdcentral och ADR.

e Att forbattra samordningen mellan
vardcentralerna och Alkohol och
drograd ivnintlgen for patienter med
beroendeproblematik pa priméarvardsniva.

e Att utforma relevant information for
malgruppen

e Att identifiera och presentera en plan for
utvecklingsomrdden hos verksamheterna
och i samverkan for att battre méta
malgruppens behov.




Vard och stodverksamhet

En samordnad vard- och stodverksamhet

1§ Kommunerna och regionen i ett lin ska gemensamt bedriva en
samordnad vérd- och stddverksamhet.

Kommunerna och regionen ska i verksamheten erbjuda samordnade
socialtjiinstinsatser och hilso- och sjukvardsinsatser till personer som har
sirskilda behov av sadana insatser under en lingre tid pa grund av en
psykisk funktionsnedsittning.

Lagens bestimmelser om regioner ska dven tillimpas pd en kommun
som inte tilthdr nagon region.

UPPDRAGSDIREKTIV

Forstudie vard-
och stodverk-
samhet

Bestdllare: Marie Loob och Marica Gardell
Framtagen av Uppdragsledare
Arendenummer

Datum 2025-11-19

Nar man blir

ifrdgasatt
Det hann bli tappar man
riktigt illa lusten att
innan jag fick sOka hjalp
nagon hjélp

Man bollas
runt hela

De sa att jag var

for sjuk for tiden
beroendevarden
och for beroende
for psykiatrin Det ar stor

skillnad nar man
fragar vad jag
sjalv vill
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Organisation for samsjuklighetsreformens genomforande

Politiken
HSN och SON
Gemensamt AU SON/HSN

HR

Ekonomi
Lokal
Skyddsombud

Samverkansledar
e/huvudprojektle
dare

Styrgrupp:

1 Chef IFO Chef VO psykiatri
Chef myndighet  Primarvardschef
Chef OOF Projektledare HSF
Projektledare SOF

oS8 SR EpEmecisPUtanSL Chef arbetsliv och etablering

Brukarrepr
Leds av

Projektledare samverkansledare/huvudprojektledare

HSF resp SOF

Arbetsgrupp i resp forvaltn
med enhetschefer, samordnare

Arbetsgrupp HSF Arbetsgrupp SOF
och nyckelpersoner
Leds av intern projektledare /
1 1

Diverse uppdrag med

Diverse uppdrag med
uppdragsledare

Diverse uppdrag med
uppdragsledare

uppdragsledare

Diverse uppdrag med

Diverse uppdrag med
uppdragsledare uppdragsledare




Region Gotlands

samarbetswebb (2) E-tjanster

Samarbetswebb / For utférare inom vard / Samverkan skadligt bruk och beroende och psykiatrisk samsjuklighet

{= Hitta pa sidan

Samverkan skadligt bruk och
beroende och psykiatrisk
samsjuklighet

Utredningen om samsjuklighet

Reformen om samsjuklighet

o) Lyssna Aktuellt

Region Gotland arbetar med att forbattra vard och stod for personer Vill du veta nar sidan uppdateras?
som har bade ett skadligt bruk och beroende och en psykiatrisk

diagnos. I ag Kontakta oss
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Workshop

e Vad ser du som de storsta riskerna
eller utmaningarna i genomférandet
— i praktiken?

e Var finns risk att det blir glapp
mellan ansvar — mellan vilka
verksamheter eller situationer?

e Vad behdver vi gora for att hantera
dessa risker — vad &r viktigt att fa pa
plats tidigt?

Forhoppningar?

e Vad hoppas du att
samsjuklighetsreformen ska leda till
i praktiken — for de vi ar till for?

e Vilka problem i dagens system har vi
nu chans att [6sa — som vi inte
lyckats med tidigare?

e Vad skulle gora att du om 2-3 ar
tanker: “det har blev faktiskt bra” —
vad har da féréndrats i vardagen?
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